Taca A A Aveiro 2026

Arada - (02/05/2026 - 02/05/2026)

| Altura Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1

Escalao Nac Marca 1.60 1.65 1.70 1.75 1
: NUCLEO DE ATLETISMO DE
1 Marco Monteiro 2005 SUB-23 CUCUJAES 1.75 XO o o 0O XXX
2 Micael Santos 2006 SUB-23 LoRENIA DE LOUROSA FUTEBOL 165 0 O XXX
- ASSOCIAGCAO DESPORTIVA
3 Jodo Santos 2010 SUB-18 BRA RECREATIVA E EDUCATIVA DA PA 1.60 XO XXX
JUVENTUDE ATLETICA
NM Jorge Afonso 1993 SEN MOZELENSE SM XXX
ASSOCIACAO DESPORTIVA
NM Carlos Tortozo 2008 SUB-20 RECREATIVA E EDUCATIVA DA PA SM XXX
- . 5 JUVENTUDE ATLETICA
NM Dinis Rodrigues 2010 SUB-18 MOZELENSE SM XXX
| 60 m Barr 1.06 Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1 v=+0.1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo Doutor 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 9.21
2 Marco Monteiro 2005 SUB-23 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 9.30
3 Xavier Tavares 2007 SUB-20 GRECAS - VAGOS 9.73
| 60 m Barr 0.84 Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1 v=+04
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
1 Sara Neves 2010 SUB-18 COIMBRA 10.27
ASSOCIAGAO DESPORTIVA RECREATIVA E
2 Angeles Santos 2009 SUB-18 EDUCATIVA DA PA 11.89
| 3000 metros marcha Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Inés Santos 2009 SUB-18 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 23:28.74 (<)
| 3000 metros marcha Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Alex Valente 2006 SUB-23 GRECAS - VAGOS 14:07.86 (~)
2 Jaime Santos 1972 M50 GRECAS - VAGOS 16:15.81
| 1000 metros marcha Fem Torneio | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sara Bolle 2012 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 7:05.37
2 Leonor Nunes 2014 SUB-14 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 8:31.51
| 1000 metros marcha Masc Torneio | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [V].1-} Marca
1 Tomaés Oliveira 2013 SUB-14 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 7:51.47 (<)
| 300 metros Fem Torneio | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [¥].1-} Marca
1 Gilsa Santana 2011 SUB-16 STP  GRECAS - VAGOS 46.94
2 Gabriela Fragoso 2011 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 48.71
.
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING

3 Emilia Sousa 2012 SUB-16 GROUP DE SANGALHOS 51.31
f CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
4 Alice Lopes 2012 SUB-16 GROUP DE SANGALHOS 54.20
| Peso 7.260 Kg Masc | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Juan Pinho 1986 M 35 GRECAS - VAGOS 10.92 10.69 10.85 10.85 10.92 X X
- 0 JUVENTUDE ATLETICA
2 Filipe Pinto 2007 SUB-20 MOZELENSE 9.30 8.06 8.51 9.30 8.88 9.00 8.46
3 Rodrigo Doutor 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 9.09 7.66 9.09 861 7.96 8.59 7.81
. . CLUBE DE CAMPISMO DE SAO
4 Thiago Dias 1990 M 35 BRA JORO DA MADEIRA 8.26 7.63 8.26 8.12 7.79 8.04 7.67
CLUBE DE CAMPISMO DE SAO
5 Rafael Santos 2007 SUB-20 JORO DA MADEIRA 8.06 X 8.06 X 7.92 7.96 7.96
CLUBE DE ATLETISMO HM
6 Olegério Rocha 1976 M50 TRAINING GROUP DE 7.76 7.76 7.46 X 7.45 7.44 7.73
SANGALHOS
José Rocha 1971 M55 GRECAS - VAGOS 7.71 7.31 7.55 7.69 7.32 7.71 7.52
8 Simé&o Simdes 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 6.85 6.34 6.53 6.85 6.22 6.55 X
CLUBE DE ATLETISMO HM
9 Ramiro Marques 1965 M 60 TRAINING GROUP DE 6.64 6.64 6.41 X
SANGALHOS
| 300 metros Masc Torneio | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Vicente Azevedo 2011 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 44.28

200 metros Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1

Série 1 v=+32

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Costa 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 25.73
2 Lara Teorgas 2009 SUB-18 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 27.71
3 Margarida Pinho 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 27.81
4 SaraNeves 2010 SUB-18 CoyaE D VETERANOS DE ATLETISMO DE 28.14
5 Tania Anténio 1987 M 35 GRECAS - VAGOS 28.38

Série 2 v=+15

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Clara Vieira 2010 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 28.32
" CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
2 Leonor Filipe 2010 SUB-18 COIMBRA 29.22
3 Rafaella Brandao 2008 SUB-20 BRA CLUBE DEVETERANOS DE ATLETISMO DE 3133
COIMBRA
4 Inés Ramos 2009 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 31.34
Inés Ribas 2008 SUB-20 ARADA ATLETICO CLUBE 32.18

Série 3 v=-02

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mia Lopes 2007 SUB-20 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 30.13
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING

2 Luciana Sardo 1978 M 45 GROUP DE SANGALHOS 36.02
3 Andreia Rodrigues 2004 SUB-23 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 36.64
| 200 metros Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1 v=-06
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. . ASSOCIACAO DESPORTIVA RECREATIVA E
1 Luis Martinez 2006 SUB-23 EDUCATIVA DA PA 23.36
2 Celso Almeida 1993 SEN GRECAS - VAGOS 23.45
3 Manuel Silva 2005 SUB-23 GRECAS - VAGOS 23.62
T
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

4 Simé&o Simées 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 23.81

5 Jorge Afonso 1993 SEN JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 25.26
CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA

6 Rafael Santos 2007 SUB-20 MADEIRA 25.90

Série 2 v=-01

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

ASSOCIACAO DESPORTIVA RECREATIVA E

1 Jodo Santos 2010 SUB-18 BRA EDUCATIVA DA PA 24.41
2 José Pereira 2009 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 24.92
3 Filipe Pinto 2007 SUB-20 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 25.00
4 Patrick Ribeiro 2006 SUB-23 ARADA ATLETICO CLUBE 27.01
5 Ricardo Rocha 1984 M 40 GRECAS - VAGOS 28.45
6 Simé&o Oliveira 2010 SUB-18 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 29.70
Série 3 v=-16
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Dinis Rodrigues 2010 SUB-18 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 25.17
ASSOCIACAO DESPORTIVA RECREATIVA E
2 Leonardo Soares 1998 SEN EDUCATIVA DA PA 25.46
3 Micael Santos 2006 SUB-23 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 25.89
4 Gabriel Oliveira 2009 SUB-18 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 26.85
’ ) ASSOCIAGAO DESPORTIVA RECREATIVA E
5 Wilson Rodriguez 2009 SUB-18 EDUCATIVA DA PA 28.15
CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
6 Albano Braga 1956 M 65 MADEIRA 31.81
| Altura Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45
Lo ASSOCIAGAO CULTURAL,
1 Luana Oliveira 2009 SUB-18 RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES 140 O o (o} X0 XX
1 Constanca Loureiro 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 140 O (0] (0] X0 XX
3 Melinda Silva 2010 SUB-18 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 130 O X0 XXX
i CLUBE DE VETERANOS DE
4 Leonor Filipe 2010 SUB-18 ATLETISMO DE COIMBRA 1.30 XO XXO XXX
5 Lara Mota 2008 SUB-20 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 125 O XXX
6 Yeva Dibrova 2009 SUB-18 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 1.25 XO XXX
| 1500 metros Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Pequeno 2006 SUB-23 GRECAS - VAGOS 5:53.19
| 1500 metros Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Nuno Miguel Costa 1981 M 40 GRECAS - VAGOS 4:14.46
2 Henrique Silva 2005 SUB-23 GRECAS - VAGOS 4:15.17
3 Alexandre Azevedo 1999 SEN ASSOCIAGAO ACADEMICA DE COIMBRA 4:20.93
4 Leandro Silva 2007 SUB-20 GRECAS - VAGOS 4:22.58
5 Vicente Julido 1990 M 35 GRECAS - VAGOS 4:26.84
6 Daniel Peixoto 1982 M40 CLUBE DE ATLETISMO DE OVAR 4:27.69
7 Gabriel Rodrigues 2010 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 4:27.77
8 Tomas Silva 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS 4:31.61
. GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE .
9 Leandro Pereira 2004 SUB-23 GUILHOVAI 4:36.54
10 Denis Santo 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 4:38.49
11 Tomas Espadilha 2007 SUB-20 GRECAS - VAGOS 4:45.24
12 Guilherme Ferreira 2010 SUB-18 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 4:45.68
13 Rui Pedro Gala 1988 M 35 GRECAS - VAGOS 4:47.26
14 Samuel Echezuria 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS 4:50.95

Tl

YL FEDERACAO °

W) porucie: MAIS Atletismo! ,

//6\\ ATLETISMO www.fpatletismo.pt Pag 3 de 14




Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

15 Tiago Silva 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 4:56.43
16 Paulo Reis 1968 M 55 Individual 5:04.24
17 Angelo Caetano 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 5:24.51
DNS Duarte Pequeno 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS X

Peso 4 Kg Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
ASSOCIAGAO DESPORTIVA
1 Ariana Teixeira 2007 SUB-20 RECREATIVA E EDUCATIVA DA 10.70 10.05 9.98 10.12 10.70 X X
PA
2 Mariana Monteiro 2006 SUB-23 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 9.55 9.55 9.49 8.74 9.06 9.09 8.74
R . LUSITANIA DE LOUROSA
3 Inés Alves Reis 2009 SuUB-18 FUTEBOL CLUBE 9.39 8.84 891 7.26 8.10 8.39 9.39
. LUSITANIA DE LOUROSA

4 Mariana Santos 2005 SUB-23 FUTEBOL CLUBE 8.42 842 7.57 X 8.02 7.82 8.22

= CLUBE DE VETERANOS DE

5 Rafaella Brandao 2008 SUB-20 BRA ATLETISMO DE COIMBRA 7.14 7.14 7.06 6.74

. g JUVENTUDE ATLETICA
6 Mia Lopes 2007 SUB-20 MOZELENSE 6.14 X 5.61 5.99 6.14 6.04 5.74
. R JUVENTUDE ATLETICA
7 Maria Bastos 2007 SUB-20 MOZELENSE 6.00 5.69 5.43 4.84 6.00 5.36 5.59
CLUBE DE ATLETISMO HM
8 Neusa Ramalho 1969 M55 BRA  TRAINING GROUP DE 5.23 4.86 5.23 500 5.09 522 4.83
SANGALHOS
) ) R JUVENTUDE ATLETICA

9 Andreia Rodrigues 2004 SuUB-23 MOZELENSE 4.78 4.46 4.65 4.78 4.64 4.64 4.43
| 1000 metros Sub12 Fem Torneio | SUB-12 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

- CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING .

1 Alicia Sardo 2016 SUB-12 GROUP DE SANGALHOS 4:14.69
| 1000 metros Sub12 Masc Torneio | SUB-12 - M | Dia 1 |
Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Melro Fragosa 2015 SUB-12 Individual 3:24.65

2 Toméas Rodrigues 2016 SUB-12 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 3:57.92

3 Rafael Assungéo 2016 SUB-12 ARADA ATLETICO CLUBE 4:11.71
| 1000 metros Sub14 Fem Torneio | SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Laura Pequeno 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3:25.85
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING X

2 Leonor Cardoso 2014 SUB-14 GROUP DE SANGALHOS 3:43.48

3 Francisca Loureiro 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3:52.93
| 1000 metros Sub14 Masc Torneio | SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Santiago Oliveira 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3:07.11
A CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING X

2 Davi Silva 2014 SUB-14 GROUP DE SANGALHOS 3:08.39

3 Tiago Santo 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3:21.75

4 Dylan Matias 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3:30.98

DNS Toméas Oliveira 2013 SUB-14 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE X
.
t“‘—“”"—“. 1 FEDERACAO ° I
wse
)l poruceess MAIS Atletismo!
ATLETISMO A
//6\\ www.fpatletismo.pt Pag 4 de 1 4




1000 metros Sub16 Fem Torneio | SUB-16 - F | Dia 1

1000 metros Sub16 Masc Torneio | SUB-16 - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
DNS  Enzo Capela 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS X
| 100 metros F eliminatérias | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1 v=-0.7
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Costa 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 12.91 (Q)
2 Catarina Silva 1990 M 35 GRECAS - VAGOS 13.16 (Q)
3 Mariana Marques 2010 SUB-18 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 13.21 (q)
4 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-18 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 13.32 (q)
5 Mia Lopes 2007 SUB-20 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 13.88
6 Inés Ramos 2009 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 14.92
7 Gabriella Rino 2009 SUB-18 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 15.56
Série 2 v=-22
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Margarida Figueiredo 2001 SEN GRECAS - VAGOS 12.80 (Q)
2 Maria Luis Silva 2007 SUB-20 GRECAS - VAGOS 13.35 (Q)
3 Lara Teorgas 2009 SUB-18 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 13.52
4 Constanga Loureiro 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 15.45
DNS Isis Silva 2010 SUB-18 BRA /I:\I(:_EI_FFILEJPAMENTO DE ESCOLAS DR. SERAFIM X
DNS  Margarida Pinho 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS X
Série 3 v=+0.2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Pinto 2010 SUB-18 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 12.84 (Q)
2 Carolina Figueiredo 2002 SEN GRECAS - VAGOS 13.18 (Q)
3 Catarina Sousa 2008 SUB-20 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 13.97
4 Filipa Silva 2008 SUB-20 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 14.21
ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE
5 Leonor Azevedo 2010 SUB-18 CESAR - VILLA CE 15.83
DNS Mariana Oliveira 2010 SUB-18 ﬁg$gPAMENTO P2 [E1EOLAS IR, SERAAR X
| Comprimento F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
LUSITANIA DE
1 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-18 LOUROSA FUTEBOL 499 499 0.0 4.13 320 475 0.0 4.88 1.70 497 0.0 4.82 1.40
CLUBE
ASSOCIACAO
. CULTURAL,
2 Beatriz Melo 2001 SEN RECREATIVA E 498 4.77 0.0 X - 493 1.70 4.48 0.0 X - 498 0.10
DESPORTIVA DE ES
LUSITANIA DE
3 Filipa Fernandes 2008 SUB-20 LOUROSA FUTEBOL 496 486 0.0 4.68 1.90 - - 479 0.0 471 150 4.96 0.80
CLUBE
ASSOCIACAO
P CULTURAL,
4 Luana Oliveira 2009 SUB-18 RECREATIVA E 433 X - 4.15 2.50 4.33 0.0 X - X - 430 0.0
DESPORTIVA DE ES
5 Constanca Loureiro 2010 SuB-18 GRECAS - VAGOS 429 X - 3.43 170 429 00 418 0.0 4.07 0.0 4.04 0.30
ASSOCIACAO
i CULTURAL E
6 Patricia Bastos 2010 SUB-18 DESPORTO DE CESAR 4.10 3.83 -1.3 4.00 2.00 4.08 0.0 390 00 4.06 0.0 4.10 0.0
- VILLA CE
. JUVENTUDE ATLETICA
7 Maria Bastos 2007 SUB-20 MOZELENSE 4.00 400 0.0 3.68 0.60 356 1.70 X - X - 3.50 0.0
ASSOCIACAO
CULTURAL E
8 Leonor Azevedo 2010 SUB-18 DESPORTO DE CESAR 3.59 359 0.0 340 280 3.22 1.10 X - 3.07 030 X -
- VILLA CE
DNS  Mariana Oliveira 2010 SUB-18 X 0.0
o
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DR.
SERAFIM LEITE

AGRUPAMENTO DE
DNS  Isis Silva 2010 SUB-18 BRA ESCOLAS DR. X 0.0
SERAFIM LEITE

Martelo 4 Kg F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4 5 6
ASSOCIAGAO DESPORTIVA
1 Susana Flores 1981 M40 RECREATIVA E EDUCATIVA DA 32.50 26.02 X 30.28 X 32.50 X
PA
. . LUSITANIA DE LOUROSA
2 Inés Alves Reis 2009 SUB-18 FUTEBOL CLUBE 28.55 20.77 24.76 X 26.11 X 28.55
3 Catarina Cardoso 2003 SEN GRECAS - VAGOS 25.60 24.06 25.18 X 25.44 22.79 25.60
4 Mariana Monteiro 2006 SUB-23 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 23.51 22.05 23.12 22.44 23.04 X 23.51
. LUSITANIA DE LOUROSA
5 lara Silva 2010 SUB-18 FUTEBOL CLUBE 22.34 19.36 X 22.34 X X 20.67
6 Vera Lima 1989 M 35 GRECAS - VAGOS 18.11 17.46 18.11 1695 X 15,52 -
- R JUVENTUDE ATLETICA
7 Rita Silva 2009 SUB-18 MOZELENSE 17.47 17.28 17.47 15.56 15.91 15.30 16.48
& R JUVENTUDE ATLETICA
8 Inés Santos 2009 SuUB-18 MOZELENSE 15.32 15.32 13.56 13.70 12.93 12.49 14.48
Ao R JUVENTUDE ATLETICA
9 Inés Silva 2009 SUB-18 MOZELENSE 14.68 14.68 14.20 14.37
2 JUVENTUDE ATLETICA
10 Inés Santos 1981 M 45 MOZELENSE 12.18 X 9.42 12.18
| Martelo 7.260 Kg M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 José Rocha 1971 M55 GRECAS - VAGOS 29.59 29.53 29.03 28.99 27.36 29.59 28.33
2 Juan Pinho 1986 M 35 GRECAS - VAGOS 26.56 26.56 X 25.27 X 25.21 25.42

100 metros M eliminatorias | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2

Série 1 v=+24

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Filipe Pinto 2007 SUB-20 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 11.84 (Q)
2 Jodo Dinis Lopes 2010 SUB-18 égggELAg’E*%RLEECTTSEQgVA COSAENSES 12.02
3 Afonso Milheiro 2003 SEN CIUBE DE CAMPISMO DE SAO JORO DA 12.05
4 Micael Santos 2006 SUB-23 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 12.24
5 Gabriel Oliveira 2009 SUB-18 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 12.57
. CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
6 lldefonso Matin 1976 M 45 ESP GROUP DE SANGALHOS 14.86 (Q)
DNS  Jodo Matos 2009 SUB-18 BRA ﬁg$gPAMENTO DE ESCOLAS DR. SERAFIM X
Série 2 v=+0.1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [V].1-} Marca
X . ASSOCIACAO CULTURAL, RECREATIVA E
1 Tiago Ferreira 2009 SUB-18 DESPORTIVA DE ES 11.71 (Q)
2 Simao Simodes 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 11.93 (q)
3 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-18 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 12.12
4 Gongalo Oliveira 2010 sUB-18 ASSOCIACAD CULTURAL, RECREATIVA £ 1224
5 Jorge Afonso 1993 SEN JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 12.25
6 Gongalo Lopes 2007 SUB-20 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 12.29
7 Jodo Sa 2010 SUB-18 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 12.80
Série 3 v=+03
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Luis Martines 2006 5UB.23 ASSOCIACAO DESPORTIVA RECREATIVA E 1152 (@
2 Pedro Correia 2005 SUB-23 GRECAS - VAGOS 11.73 (q)
. _
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

ASSOCIAGAO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

ASSOCIAGAO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

5 Dinis Rodrigues 2010 SUB-18 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 12.51
ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE

3 Jodo Santos 2010 SUB-18 BRA 11.95 (q)

4 Tiago Santos 1998 SEN BRA 12.26

6 Guilherme Ferreira 2010 SUB-18 CESAR - VILLA CE 12.62
. . ASSOCIAGAO DESPORTIVA RECREATIVA E
7 Wilson Rodriguez 2009 SUB-18 EDUCATIVA DA PA 13.39
Série 4 v=+1.2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Celso Almeida 1993 SEN GRECAS - VAGOS 11.78 (Q)
2 Manuel Silva 2005 SUB-23 GRECAS - VAGOS 11.85 (q)
3 Leonardo Soares 1998 SEN ASSOCIACAO DESPORTIVA RECREATIVA E 12.09

EDUCATIVA DA PA
4 Luis Lima 1977 M 45 GRECAS - VAGOS 12.51
ASSOCIAGAO DESPORTIVA RECREATIVA E

5 Cristian Santana 2010 SUB-18 BRA EDUCATIVA DA PA 12.70
. ASSOCIACAO DESPORTIVA RECREATIVA E
6 Jose Marcelino 2008 SUB-20 EDUCATIVA DA PA 13.39
| 400 metros barreiras 0.91 M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1 v=-07
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Paulo Soares (X) 2000 SEN MAIA ATLETICO CLUBE 54.41
2 Anténio Santos 2004 SUB-23 GRECAS - VAGOS 57.48
, - ASSOCIAGAO DESPORTIVA RECREATIVA E
3 Raben Ribeiro 2008 SUB-20 EDUCATIVA DA PA 59.89
4 André Carvalho 2009 SuB-18 RSSOCRCAD CULTURAL B RIESFERNIO B 60.52

CESAR - VILLA CE
5 Lourenco Fardilha 2010 SUB-18 AFIS/OVAR - ATLETAS FIM DE SEMANA 60.67
NUCLEO DO SPORTING CLUBE DE

6 Fernando Almeida 1987 M 35 PORTUGAL DE CONDEIXA 64.04
DNS  Rodrigo Doutor 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS X
| 400 metros barreiras 0.76 F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1 v=-13
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Miguel Silva 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 1:06.81
. ASSOCIACAO DESPORTIVA RECREATIVA E .
2 Paula Garcia 2006 SUB-23 EDUCATIVA DA PA 1:30.41
| 100 metros F Final | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1 v=+o08
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Margarida Figueiredo 2001 SEN GRECAS - VAGOS 12.47
2 Carolina Pinto 2010 SUB-18 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 12.60
3 Mariana Costa 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 12.71
4 Catarina Silva 1990 M 35 GRECAS - VAGOS 13.00
5 Carolina Figueiredo 2002 SEN GRECAS - VAGOS 13.02
6 Mariana Marques 2010 SUB-18 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 13.13
7 Maria Luis Silva 2007 SUB-20 GRECAS - VAGOS 13.13
8 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-18 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 13.46
| Comprimento M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1l Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Francisco Castro 2003 SEN GRECAS - VAGOS 6.77 X - 5.13 -0.6 6.58 0.0 X - 6.77 0.0 X -
CLUBE DE -
2 Henrique Santos 2004 SUB-23 CAMPISMO DE SAO 6.29 6.29 0.0 424 -21 6.12 0.0 587 0.0 X - 5.17 0.20
JOAO DA MADEIRA
LUSITANIA DE
3 Jodo Sousa 2005 SuUB-23 LOUROSA FUTEBOL 5.75 X - 527 -0.1 575 -1 521 0.0 527 0.0 548 0.0
CLUBE
.
t“‘—“”"—“. 1 FEDERACAO ° I
wse
)l poruceess MAIS Atletismo!
ATLETISMO A
//6\\ www.fpatletismo.pt Pag 7 de 1 4




Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

LUSITANIA DE
4 Micael Santos 2006 SUB-23 LOUROSA FUTEBOL 562 X - 547 0.0 557 00 562 00 561 080 X -
CLUBE

ASSOCIACAO
CULTURAL E
DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

ASSOCIACAO
- DESPORTIVA
6 Jodo Santos 2010 SUB-18 BRA r2ni mvn'e 541 509 00 536 -04 517 -02 530 0.0 541 0.0 529 040

EDUCATIVA DA PA

JUVENTUDE
7 Jorge Afonso 1993 SEN ATLETICA 5.34 5.22 2.10 X - X - 528 0.0 523 00 534 0.0
MOZELENSE

ARADA ATLETICO
CLUBE

JUVENTUDE
9 Filipe Pinto 2007 SUB-20 ATLETICA 5.16 3.65 0.0 5.16 0.0 X -
MOZELENSE

JUVENTUDE
10 Dinis Rodrigues 2010 SUB-18 ATLETICA 5.15 487 150 5.15 0.0 4.45 0.0
MOZELENSE

ASSOCIACAO
CULTURAL E
DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

ASSOCIACAO
DESPORTIVA
RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

5 André Carvalho 2009 SUB-18 5.59 526 0.50 547 0.0 559 0.0 X - X - 5.48 0.0

8 Afonso Gomes 2010 SuUB-18 5.26 519 0.0 505 0.0 506 -04 487 0.0 X ° 5.26 0.30

11 Guilherme Ferreira 2010 SUB-18 5.02 X - 5.02 0.0 X -

12 Carlos Tortozo 2008 SUB-20 491 491 0.0 447 0.0 452 0.0

100 metros M Final | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |

Série 1 v=+14

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. . ASSOCIACAO DESPORTIVA RECREATIVA E
1 Luis Martinez 2006 SUB-23 EDUCATIVA DA PA 11.38
Celso Almeida 1993 SEN GRECAS - VAGOS 11.58
Manuel Silva 2005 SUB-23 GRECAS - VAGOS 11.58
Pedro Correia 2005 SUB-23 GRECAS - VAGOS 11.64
X . ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
5 Tiago Ferreira 2009 SUB-18 DESPORTIVA DE ES 11.64
« ASSOCIACAO DESPORTIVA RECREATIVA E
6 Jodo Santos 2010 SUB-18 BRA EDUCATIVA DA PA 11.73
7 Filipe Pinto 2007 SUB-20 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 11.91
DNS Simé&o Simdes 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS X
| 800 metros F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Santos 2010 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 2:21.44
2 Luisa Assungdo 2010 SUB-18 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 2:30.84
3 Clara Vieira 2010 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 2:33.72
4 Margarida Vieira 2010 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 2:37.06
5 Joana Tavares 2008 SUB-20 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 2:37.55
6 Beatriz Pequeno 2006 SUB-23 GRECAS - VAGOS 2:44.99
7 Francisca Sa 2006 SUB-23 GRECAS - VAGOS 2:47.84
8 Maria José Monteiro 2003 SEN CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 2:52.72
9 Leonor Batata 2007 SUB-20 CASA DO POVO DE ALCANENA 2:54.57
10 Eva Pinto 2008 SUB-20 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 3:05.76
| Disco 1 Kg F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
ASSOCIACAO DESPORTIVA
1 Ariana Teixeira 2007 SUB-20 RECREATIVA E EDUCATIVA DA 40.91 39.16 39.75 37.32 36.98 40.91 40.46
PA
ASSOCIACAO DESPORTIVA
2 Susana Flores 1981 M 40 RECREATIVA E EDUCATIVA DA 35.05 35.05 32.73 34.77 34.30 33.44 X
PA
3 Catarina Cardoso 2003 SEN GRECAS - VAGOS 31.69 X 29.16 31.23 X 29.79 31.69
o
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
LUSITANIA DE LOUROSA

4 Inés Alves Reis 2009 SUB-18 A DE RS 27.07 2117 2529 27.07 X X 23.72
5 Francisca Nunes (X) 2008 SUB-20 AOSOCHIGAO ACADEMICA DE 24.06 24.06 22.79 21.64 - ; ;
6  Mariana Monteiro 2006 SUB-23 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 23.58 17.70 23.58 X  20.89 20.26 21.86
7 InésSilva 2009 SUB-18 ﬁggg{é’h?sEEATLET'CA 2184 X 21.84 2154 X X 21.74
8 larasSilva 2010 SUB-18 o oEa RosA 18.82 18.82 16.84 16.74 16.55 17.02 17.20
9 Inés Santos 2009 SUB-18 Hgggfé’,\?sEEATLET'CA 1800 X 1670 17.79 X 16.89 18.00
10 Maria Bastos 2007 SUB-20 ST T 17.60 17.60 15.52 16.16
11 Mia Lopes 2007 SUB-20 JOVENTUDE ATLETICA 17.52 17.12 17.52 16.13
12 RitaSilva 2009 SUB-18 LRCE L s e 17.44 X 17.44 1585
13 Veralima 1989 M 35 GRECAS - VAGOS 17.37 17.37 1624 -
14 Andreia Rodrigues 2004 SUB-23 JI\;J(\)’EE‘EEU,\?SEEATLET'CA 16.52 15.40 16.52 15.13
15  Filipa Silva 2008 SUB-20 'Elﬁgggl'_AC?EBLSUROSA 16.41 14.63 16.41 14.78

ASSOCIACAO CULTURAL E
16 Patricia Bastos 2010 SUB-18 DESPORTO DE CESAR - VILLA 13.63 13.41 12.98 13.63

CE
17 Inés Santos 1981 M45 TR ATLETICA 11.00 11.00 9.83 9.29

Disco 2 Kg M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
ASSOCIAGAO DESPORTIVA
1 Tiago Nunes 2003 SEN RECREATIVA E EDUCATIVA DA 42.66 40.81 38.86 41.57 39.84 41.30 42.66
PA
2 Ricardo Freitas 1993 SEN GRECAS - VAGOS 4229 X X  34.06 42.29 40.63 X
. LUSITANIA DE LOUROSA
3 Jorge Vilar 1993 SEN FUTEBOL CLUBE 30.37 29.30 30.37 30.22 - - -
4 Juan Pinho 1986 M 35 GRECAS - VAGOS 2850 X 2637 X X 2850 28.16
NUCLEO DE ATLETISMO DE
5 Leandro Santos 1998 SEN CUCUJAES 24.35 - 2260 X 2435 X 2227
. Lo JUVENTUDE ATLETICA
6 Gabriel Oliveira 2009 SUB-18 MOZELENSE 22.66 22.01 X 22.54 20.92 22.66 19.61
~ . JUVENTUDE ATLETICA
7 Jodo S& 2010 SUB-18 MOZELENSE 19.75 18.13 X 18.42 17.45 19.18 19.75
| 800 metros M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Guilherme Ferreira 2010 SUB-18 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 2:15.70
2 Duarte Pequeno 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 2:16.23
3 Patrick Ribeiro 2006 SUB-23 ARADA ATLETICO CLUBE 2:18.99
4 Anténio Martins 1986 M 35 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 2:20.16
5 Helder Costa 1982 M40 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 2:25.63
6 Angelo Caetano 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 2:26.24
7 Paulo Reis 1968 M 55 Individual 2:26.41
8 Lucas Neves 2010 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 2:26.61
9 Paulo Silva 1976 M 45 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 2:26.64
10 André Malva 2005 SUB-23 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 2:27.64
11 Simé&o Oliveira 2010 SUB-18 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 2:46.56
DNS  Avelino Sa 2008 SUB-20 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 David Moura 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 1:52.48
2 Eduardo Bega 2004 SUB-23 GRECAS - VAGOS 1:52.95
3 Tomas R Silva 1998 SEN GRECAS - VAGOS 1:53.98
4 Siméo Silva 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 2:00.03

Tl
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 Daniel Coimbra (X) 2009 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO 'OS RIBEIRINHOS' 2:01.63
6 Rodrigo Almeida 2004 SUB-23 GRECAS - VAGOS 2:03.45
7 Gabriel Rodrigues 2010 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 2:05.02
8 Toméas Silva 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS 2:07.61
9 Abdul Silva 2008 SUB-20 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 2:08.34
10 Leandro Silva 2007 SUB-20 GRECAS - VAGOS 2:10.60
11 José Fidalgo 2008 SUB-20 ASSOCIAGAO DESPORTIVA RECREATIVA E 2:15.02

EDUCATIVA DA PA
12 Ruben Nibra 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS 2:18.60
ASSOCIAGAO RECREATIVA CASAENSE-

13 Paulo Garcia 1968 M55 ESCOLA BE ATLETISMO 2:20.56
DNS  Martim Fonseca 2010 SUB-18 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE X
| Triplo Salto F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
ASSOCIACAO
CULTURAL,
1 Beatriz Melo 2001 SEN RECREATIVA E 10.88 10.18 0.0 10.72 0.0 10.80 0.0 10.86 0.0 10.88 0.0 X -
DESPORTIVA DE
ES
LUSITANIA DE
2 Filipa Fernandes 2008 SUB-20 LOUROSA 10.65 10.28 0.0 10.32 -0.5 X - 10.46 0.0 10.65 -0.3 10.62 0.0
FUTEBOL CLUBE
ASSOCIACAO
CULTURAL,
3 Luana Oliveira 2009 SUB-18 RECREATIVA E 10.32 9.79 0.0 1001 0.0 1024 0.0 X - 10.32 0.0 X -
DESPORTIVA DE
ES
ASSOCIAGAO
. DESPORTIVA
4 Paula Garcia 2006 SUB-23 RECREATIVA E 839 818 0.0 839 00 827 00 811 0.0 X - 7.37 0.0
EDUCATIVA DA PA
| 3.000 metros marcha F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [1].7-) Marca
1 Sandra Monteiro 1992 SEN GRECAS - VAGOS 14:37.65 (~~)
2 Felicidade Rosa (X) 1979 M 45 CENTRO DE ATLETISMO DAS GALINHEIRAS 15:29.82 (~)
3 Sandra Silva 1975 M50 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 15:37.07
4 Vera Portela (X) 1995 SEN CLUB SPORT MARITIMO 15:44.38
5 Sandra Vieira 1975 M50 GRECAS - VAGOS 17:24.92
6  Marla Aradjo 2009 SUB-18 SSSOCIRELOIRUNRIVERIIESCOR 18:07.95

ATLETISMO DE RIO TIN
7 Maria Fatima Costa (X) 1971 M50 CENTRO DE ATLETISMO DAS GALINHEIRAS 20:22.53 (<)
ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE

8 Mahé Correia 2010 SUB-18 CESAR - VILLA CE 21:09.90 (<)
. ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE X
9 Ana Almeida 2009 SUB-18 CESAR - VILLA CE 21:44.23
| 3.000 metros marcha M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. . ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE . _
1 Diogo Pinho 2008 SUB-20 CESAR - VILLA CE 13:48.55 (<~)
2 Jaime Santos 1972 M50 GRECAS - VAGOS 15:27.77
3 Samuel Echezuria 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS 20:16.91 (<)
DNS  Alex Valente 2006 SUB-23 GRECAS - VAGOS X
| 3.000 metros marcha M Prova Extra Porto | SUB-16 - M | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
: ASSOCIACAO RUNRIVER - ESCOLA .
1 Salvador Silva 2012 SUB-16 ATLETISMO DE RIO TIN 20:47.17 (<<)
o
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5.000 metros F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Marta Pinto 1991 MASTER SPORT CLUBE BEIRA-MAR 18:53.29
| Triplo Salto M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Francisco Castro 2003 SEN GRECAS - VAGOS 13.56 X - X - 13.56 0.0 X - X - 11.18 0.0
ASSOCIACAO
CULTURAL,
2 Tiago Ferreira 2009 SUB-18 RECREATIVA E 12.31 11.48 1.00 9.61 0.0 11.99 0.0 - - 12.23 0.0 12.31 0.60
DESPORTIVA DE
ES]
ASSOCIACAO
DESPORTIVA
3 Leonardo Soares 1998 SEN RECREATIVA E 11.86 11.42 0.0 11.32 0.0 11.40 0.0 11.29 0.0 11.70 0.0 11.86 0.30
EDUCATIVA DA PA
NUCLEO DE
4 Leandro Santos 1998 SEN ATLETISMO DE 11.68 11.33 0.50 X - 11.68 0.0 1148 -0.5 11.62 0.0 11.59 0.0
CUCUJAES
LUSITANIA DE
5 Jodo Sousa 2005 SUB-23 LOUROSA 11.40 11.21 0.0 10.86 0.50 - - - - 10.92 0.0 11.40 0.50
FUTEBOL CLUBE
ASSOCIACAO
DESPORTIVA
6 Carlos Tortozo 2008 SUB-20 RECREATIVA E 10.71 10.26 0.0 10.71 0.10 10.51 0.0 10.62 0.0 9.30 0.0 X -
EDUCATIVA DA PA
| 5.000 metros M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gustavo Ferreira 2008 SUB-20 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 16:11.84
2 Diogo Fontes 1999 SEN NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 16:23.65
3 José Ferreira (X) 1990 M 35 Individual 17:08.00
" SERVICOS SOCIAIS DO PESSOAL DO X
4 Jodo Fernandes 1991 MASTER MUNICIPIO DE SAO JO 17:28.42
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING X
5 Fernando Margalho 2008 SUB-20 GROUP DE SANGALHOS 17:35.13
6 Mércio Dias 2005 SUB-23 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 17:41.56
Luis Silvestre 1999 SEN GRECAS - VAGOS 18:07.51
8 Bruno Oliveira 1976 M 50 ARADA ATLETICO CLUBE 18:29.51
DNS Daniel Bejarano 2008 SUB-20 COL OLIVAIS FUTEBOL CLUBE X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Nuno Miguel Costa 1981 M 40 GRECAS - VAGOS 16:01.84
A ASSOCIAGAO CULTURAL E RECREATIVA DE X
2 Bruno Pinheiro 1998 SEN VALE DE CAMBRA 16:04.03
. ASSOCIACAO CULTURAL E RECREATIVA DE .
3 Miguel Tavares 2008 SUB-20 VALE DE CAMBRA 16:05.51
< CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA )
4 André Carvalho 2008 SUB-20 DO BAIRRO 16:48.31
Lucas Oliveira 2007 SUB-20 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 17:01.13
Renato Pereira 1998 SEN CLUBE DE ATLETISMO DE OVAR 17:33.97
Tiago Silvestre 2002 SEN GRECAS - VAGOS 18:35.09
DNS  Anténio Martins 1986 M 35 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA X
o
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(Coletiva Taca AAA 2026

Posicao

© 00 o0 60 U A W N K

T ol o o O R T
© © 0O N U UKl A W N H O

Clube
GRECAS
ADREP
LLFC
JAM
ACRDE
ARAC
NAC
ACDCVC
CDFE
CCSJM
ACRVC
GJPB
SCBM
RDA
CASHM
AFIS
CAO
CAOB-A
GDCG
SSTS)M

Pontos
295.5
107.0
86.0
47.0
45.0
37.0
37.0
31.0
22.0
16.0
13.0
12.0
10.5
7.0
5.0
5.0
4.0
3.0
1.0
1.0

12.0 8.0 8.0 6.0 13.0 14.0 8.0 21.0 50 175 9.0
8.0 9.0 15.0 5.0 3.0 11.0 8.0
6.0 4.0 7.0 7.0 7.0 11.0 11.0
5.0 4.0 2.0 2.0 3.0
7.0 14.0 4.5
1.0 3.0 19.0
40 50 6.0
8.0 9.0 4.0
5.0 4.0 1.0 5.0
7.0
13.0
1.0 11.0
8.0
3.0
1.0
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15.0 215 4.0 8.0 8.0 14.0 15.0 16.0 18.0 21.0
7.0 7.0 6.0 12.0
1.0 14.0 7.0
2.0 7.0 3.0
12.0
3.0 3.0
8.0 7.0
4.0 6.0
9.0
2.3
7.0
3.0
5.0
4.0
1.0
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[Estatistica Clubes

o N2 Ne oo S S
Associagio SRS atletas atietas Porfiioacies Perticiecoes Participacoes
AAC Coimbra 1 1 2 1 1 2
ACDCVC Aveiro 3 4 7 5 6 11
ACRDE Aveiro 2 2 4 4 5 9
ACRVC Aveiro 2 0 2 2 0 2
ADREP Aveiro 11 4 15 22 7 29
AFIS Aveiro 1 0 1 1 0 1
ARAC Aveiro 8 7 15 10 9 19
ARC-EAC Coimbra 2 0 2 2 0 2
CAG Lisboa 0 2 2 0 2 2
CAO Aveiro 2 0 2 2 0 2
CAOB-A Aveiro 1 0 1 1 0 1
CASHM Aveiro 5 6 11 5 6 11
CCSM Aveiro 5 0 5 6 0 6
CDFE Aveiro 5 2 7 5 4 9
CLUVE Coimbra 0 3 3 0 6 6
CPA-S Santarém 0 1 1 0 1 1
CSGAIA Porto 0 3 3 0 3 3
CSM Madeira 0 1 1 0 1 1
ESL Aveiro 1 2 3 1 4 5
GDCG Aveiro 1 0 1 1 0 1
GDR Viseu 1 0 1 1 0 1
GJPB Aveiro 3 2 5 4 2 6
GRECAS Aveiro 39 18 57 61 30 91
IND None 3 0 3 4 0 4
JAM Aveiro 9 8 17 25 20 45
LLFC Aveiro 4 9 13 8 16 24
MAC Porto 1 0 1 1 0 1
NAC Aveiro 5 1 6 7 2 9
NSCPCDX Coimbra 1 0 1 1 0 1
OLIVAIS Coimbra 1 0 1 1 0 1
RDA Aveiro 0 2 2 0 3 3
RUNRIVER Porto 1 1 2 1 1 2
SCBM Aveiro 1 2 3 1 3 4
SSTSIM Aveiro 1 0 1 1 0 1
_Total 120 81 201 184 132 316
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[Estatistica Escalao

TEER Ne atle!:as Ne at_le_tas N¢ atletas Participa_gées Partici_pa!gées Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total

SUB-12 3 1 4 3 1 4

SUB-14 5 4 9 6 4 10

SUB-16 3 5 8 3 5 8

SUB-18 28 31 59 49 56 105

SUB-20 24 15 39 38 27 65

SUB-23 16 6 22 28 12 40
SEN 18 7 25 27 11 38
M 35 7 3 10 10 5 15
M 40 4 1 5 5 2 7
M 45 3 3 6 3 4 7
M50 3 3 6 4 3 7
M 55 3 1 4 5 1 6
M 60 1 0 1 1 0 1
M 65 1 0 1 1 0 1

MASTER 1 1 2 1 1 2
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	Taça A A Aveiro 2026
	Arada - (02/05/2026 - 02/05/2026)
	Altura Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	60 m Barr 1.06 Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1 v = +0.1

	60 m Barr 0.84 Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1 v = +0.4

	3000 metros marcha Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	3000 metros marcha Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	1000 metros marcha Fem Torneio | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	1000 metros marcha Masc Torneio | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	300 metros Fem Torneio | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 7.260 Kg Masc | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	300 metros Masc Torneio | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	200 metros Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1 v = +3.2
	Série 2 v = +1.5
	Série 3 v = -0.2

	200 metros Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1 v = -0.6
	Série 2 v = -0.1
	Série 3 v = -1.6

	Altura Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	1500 metros Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	1500 metros Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 4 Kg Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	1000 metros Sub12 Fem Torneio | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1

	1000 metros Sub12 Masc Torneio | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1

	1000 metros Sub14 Fem Torneio | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	1000 metros Sub14 Masc Torneio | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	1000 metros Sub16 Fem Torneio | SUB-16 - F | Dia 1
	1000 metros Sub16 Masc Torneio | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	100 metros F eliminatórias | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1 v = -0.7
	Série 2 v = -2.2
	Série 3 v = +0.2

	Comprimento F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Martelo 4 Kg F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Martelo 7.260 Kg M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	100 metros M eliminatórias | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1 v = +2.4
	Série 2 v = +0.1
	Série 3 v = +0.3
	Série 4 v = +1.2

	400 metros barreiras 0.91 M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1 v = -0.7

	400 metros barreiras 0.76 F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1 v = -1.3

	100 metros F Final | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1 v = +0.8

	Comprimento M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	100 metros M Final | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1 v = +1.4

	800 metros F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Disco 1 Kg F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Disco 2 Kg M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	800 metros M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	Triplo Salto F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros marcha F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros marcha M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros marcha M Prova Extra Porto | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	5.000 metros F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Triplo Salto M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	5.000 metros M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2
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